Le chef vous pr

. _MEN

{fente SOM

Lundi 15/10

Mardi 16/10

Mercredi 17/10

JeUdEYRlg N

Vendredi 19/10

Pomelos/ Radis, tomate et carotte CEuf dur mayonnaise Salade Esaii (lentilles) Endives Al Duo de choux
Curry d’agneau Sauté de porc moutarde Emincé de volaille & la créeme CEuf mollel\squc d Filet de poisson sauce ciboulette
Carottes Bio aux raisins Lentilles Petits pois Chou;{flfu‘ p{o\:eng@ Boulgour aux petits [égumes
Bleu de Bresse Fromage fondu Yaourt nature sucré Mimolette \& Camembert
Mousse au chocolat Kiwi Poire Semoy Compote de fruits
Lundi 5/11 Mardi 6/11 Mercredi 7/11 Jeudi 8/11 Vendredi 9/11 MEN

Betteraves en salade

Chou chinois en salade

Taboulé de la mer

Velouté de pommes de terre

Carottes rapées

Carbonara de poisson

Cuisse de cannette &

R&ti de porc aux pruneaux

Escalope de volaille cordon bleu

Boeuf bourguignon

'orange
Pates Haricots beurre Endives braisées Duo brocolis et carottes Pommes de terre vapeur
Cantal Saint Paulin Gélifié vanille Edam Mi- Chévre
Compote de fruits Beignet chocolat/Pomme Fruits variés Clémentine Cuf au lait « maison »




